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Gemenskap i Kristet Liv, ofta forkortat GKL eller pa engelska
Christian Life Community (CLC),
ar en varldsomspannande katolsk lekmannagemenskap med
oppenhet mot andra kristna kyrkosamfund.
Rorelsens rétter gar tillbaka till 1500-talet och den ignatianska
spiritualiteten, med fokus pa att leva enligt Jesu exempel i
vardagen genom boén, reflektion och handling.

Rorelsen finns i manga ldander och valkomnar manniskor i
olika aldrar och livssituationer som vill férdjupa sitt
andliga liv och leva efter Ignatius av Loyolas anda.

Har Du en langtan att inga i en sadan gemenskap?



Vad ar Gemenskap i Kristet Liv (GKL)?

Inom denna varldsvida gemenskap samlas medlemmarna
regelbundet i sma grupper, dar man delar livserfarenheter, ber
tillsammans och stéttar varandra i att upptacka hur Gud verkar |
vardagen.

GKL uppmuntrar aktivt engagemang i samhallet och kyrkan samt
ett liv praglat av enkelhet, solidaritet och tjanst for sin nasta. Malet
ar att vaxa i tro, gemenskap och att leva ett kristet livi handling, inte
bara i ord.

Inom Gemenskap i Kristet Liv beskrivs uppgiften for gruppen att
vara en lyssnande grupp.

Det ar en grupp dar man med stod av den ignatianska
spiritualiteten lyssnar till varandras erfarenheter fran det konkreta
vardagliga livet, och pa sa satt tillsammans med andra upptacker
hur Gud ar verksam i ens liv och vardag. En GKL-grupp ar alltsa inte
framst en bonegrupp, inte en bibelstudiegrupp, inte en
diskussionsgrupp — aven om allt detta ocksa ar aspekter av vad
gruppen gor.

Man valjer inte sjalv vilka som ska ingd i ens grupp — aven gruppens
sammansattning ar en del av kallelsen. Gruppens gemenskap
bygger pa vars och ens beredskap att regelbundet delta i gruppens
moten, att Oppet dela med sig vad som skett i ens liv sedan sist, och
att se de dvriga medlemmarna som ens andliga vanner, som
medvandrare genom livet.

Att inga i GKL-gemenskapen innebar att forutom den egna GKL-
gruppen sa forvantas man aven inga i den storre lokala och
nationella gemenskapen, skalet till det ar att vi ar just en del av en
varldsgemenskap.

Varje ar ordnas gemensamma dags- eller helgretratter,
medlemskvallar med olika teman och speciella fester, som tex GKLs
festdag som infaller pa Marie bebadelsedagen, dit medlemmar fran
alla grupper inbjuds att delta.
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Gemenskap i Kristet Liv kan vara nagot for dig om du:

-Har en 6nskan och langtan efter att inga i en gemenskap som utgar fran den
ignatianska spiritualiteten.

-Sedan tidigare har nagon kunskap eller erfarenhet av ignatiansk andlighet.

-Ar installd pa att pa sikt genomga Ignatius Andliga évningar,
om du inte redan gjort det.

-Vill gora ignatiansk andlighet med bl. a examensbonen till en del av ditt vardagliga liv,
och dela med dig av dina erfarenheter i grupp.

-Tillsammans med andra vill upptacka hur Gud ar verksam i ditt liv och i din vardag,
genom att lyssna och dela med dig med dina gruppmedlemmar.

-Ar beredd att traffas i en grupp varannan vecka,
och beredd att uthalligt prioritera den tiden.

Vill du vara med och prova pa om det har kan vara nagot fér dig?

Valkommen att da mejla dina kontaktuppgifter,
samt bostadsort till: gkl@gemenskap.se

Det som hander efter att du mejlat dina kontaktuppgifter till oss ar att du kommer att
bjudas in till att genomga en introduktionsdel som foljs av en provoperiod pa nagra
manader.

D3 forvantas att du avsatter tid for att regelbundet delta i gruppens moten varannan
vecka, under provotiden, och darefter dppet tala med gruppen om hur du upplevt
provotiden.

Bor du sa att du inte kan traffas fysiskt sa finns det sarskilda s.k. "Zoom-grupper” for de
som bor pa avlagsna stallen, omfattar da aven introduktionsdelen.
Varmt valkommmen att mejla oss din intresseanmalan!

+ AMDG - Till Guds storre tjanst och ara +
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Anima Christi

Kristi ande, helga mig.
Kristi lekamen, frals mig.
Kristi blod, upptand mig.

Vattnet ur Kristi sida, rena mig.
Kristi lidande, styrk mig.
O gode Jesus, bonhor mig.
| dina sar du gbmme mig.

Fran dig ma intet skilja mig.

For den onde fienden beskydda mig.
Uti min dédsstund kalla mig.
Och lat mig komma hem till dig,
att jag ma lova och prisa dig
med dina helgon evinnerligt.
Amen

(Anima Christi var en av Ignatius av Loyolas favoritbdner)
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