
CVX/CLC - Gemenskap i Kristet Liv - GKL
en ignatiansk apostolisk lekmannagemenskap

Gud är verksam i vårt vardagliga liv. 
I GKL hjälper vi varandra att upptäcka och följa
Gud i vår vardag. 

Gemenskap i Kristet liv, ofta förkortat GKL eller på
engelska Christian Life Community (CLC), är en
världsomspännande katolsk lekmannagemenskap
med öppenhet mot andra kristna kyrkosamfund.
Rörelsens rötter går tillbaka till 1500-talet och den
ignatianska spiritualiteten, med fokus på att leva
enligt Jesu exempel i vardagen genom bön,
reflektion och handling.

Medlemmarna samlas regelbundet i små grupper,
där lyssnar man på och delar livserfarenheter, ber
tillsammans och stöttar varandra i att upptäcka
hur Gud verkar i vardagen. 
GKL uppmuntrar aktivt engagemang i samhället
och kyrkan samt ett liv präglat av enkelhet,
solidaritet och tjänst. Målet är att växa i tro,
gemenskap och att leva ett kristet liv i handling,
inte bara i ord.

Rörelsen finns i många länder och välkomnar
människor i olika åldrar och livssituationer som vill
fördjupa sitt andliga liv och leva efter Ignatius av
Loyolas anda. 
I Sverige finns våra medlemmar över hela landet.

Besök vår hemsida för mer info om 
medlemskap och Ignatius andliga övningar

www.gemenskap.se
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