
Verksamhetsplan för GKL i Sverige under 2025 

 

Gemenskap i Kristet Liv i Sverige vill under år 2025 fördjupa vår identitet som vänner i Herren 

och som fullvärdiga medlemmar i den världsvida ignatianska apostoliska lekmanna-

gemenskapen!  

Genom bön, lyssnade, urskiljning och reflektion vill GKL vandra vägen tillsammans med ett 

hopp förankrat i Kristus. 
 

GKL vill verka som en gemenskap och genom fler gemensamma träffar fördjupa vänskap, 

kännedom om vår gemenskap och tillsammans och se var frukterna ut slutdokumentet från 

världsmötet i Amiens 2023 leder oss. 

 

Genomförd och planerad verksamhet under 2025: 

• Efter GKL-träffen i januari, med temat Ekumenik, har GKL för avsikt att fortsatt 
fördjupa vår kunskap inom temat Ekumenik som en gemenskap under detta 
ekumeniska år, bla genom att medverka vid ekumeniska veckan i Stockholm 18-24 
augusti. 

• Utbildning i andlig vägledning och givande av Andliga övningar på Marielund under 
februari månad, under ledning av Susanne Carlsson och Fredrik Heiding S.J. 

• GKL-dagen firar vi i år den 29e mars med mässa, avsiktsförklaringar och fest. 

• Årsmötet 26e april 2025 kommer att innehålla val av ny styrelse samt ett försök att 
använda årsberättelsen för föregående år som ett underlag för meditation och 
gemensam urskiljning under ledning av pater Dominik. 

• Det planeras en helg-samvaro/reträtt hösten 2025.  

• GKL i Sverige vill fortsatt stödja och uppmuntra enskilda medlemmar att delta och 

medverka vid internationella träffar och möten, både på plats och via länk. 

 

Erbjuda formation till enskilda medlemmar och grupperna  

Det formationsarbetet inom GKL som vi sedan flera år har bedrivit ska under 2025 fortsätta 

att utvecklas genom att utgå ifrån dokumentet Växtprocessen i GKL. Med detta till stöd kan 

både enskilda medlemmar såväl som grupper ledas och följas genom sin 

formationsutveckling från pröva-på-period och medlemskap, vidare genom processen med 

andliga övningar, avsiktsförklaring och gruppernas utveckling.  

Det sker genom att: 

• GKL tar emot nya medlemmar som introduceras via befintliga grupper eller genom 
start av nya grupper vilka introduceras med hjälp av en starthjälpare. 
Denna introduktion ska utvärderas och därmed utvecklas för att bäst hjälpa våra nya 
medlemmar in i GKL levnadssätt. 

Kommenterad [sa1]: vill GKL 

Kommenterad [sa2]: GKL vill 

Kommenterad [sa3]: förslår att även här vi har ett format 
med punkter: 
- Eukumenik:...------ 
- Andlig vägledning: ----- 
- Samvarohelg: ----- 
etc. 
 

Kommenterad [sa4]: använda årsberättelsen för 
föregående år som ett underlag för meditation och 
gemensam urskiljning. 

Kommenterad [sa5]: En gemensam helg för Styrelsen och 
Formationsteamet för gemensam urskiljning och arbete. 

Kommenterad [sa6]: Detta flyttade jag ner tillt sista 
stycket. 
Eventuellt skriva här vad vi planerar att delta i : att vi (Ann-
Sofie och stephanie) planerar delta i internationella möte i 
Frankrike eller Tyskland... 



• Kurs arrangeras januari 2025 för utbildning av andliga vägledare inom GKL. 
Gruppen av medlemmar som ger andliga övningar och andlig vägledning, eller är 
under utbildning för detta, kommer fortsätta träffas för att se vad vägen vidare är för 
denna grupp och hur GKL som gemenskap kan stödja deras kallelse på bästa sätt.  

• Börja erbjuda andlig vägledning till medlemmar inom ramen för GKL. 

• Fortsätta erbjuda möjlighet för medlemmarna att i reträttform påbörja/fortsätta 
genomgå Ignatius Andliga övningar samt även erbjuda fördjupningsveckor för de 
medlemmar som redan genomgått de Andliga övningarna i sin fulla form. 
Möjlighet till Andliga Övningar i reträttform 2025 kommer att finnas på St 
Davidsgården i Rättvik, samt i Visby, Kristi Lekamen församling. 

• Möjlighet att göra de Andliga övningarna i sin fulla form i vardagen finns också med 
vägledare som erbjuder detta. 

• Hjälpa medlemmar att även på andra sätt fördjupa sig i den ignatianska 
spiritualiteten. 

• Fortsatt arbete med gruppguider för alla grupper samt successivt utveckla 
gruppguidernas funktion och kunskap. Regelbundna möten varje termin för 
gruppguiderna ordnas. 

 

Stödja utveckling av att börja prova gemensam urskiljning 

• Vi vill stödja möjligheten för såväl grupper som för hela GKL/Sverige att urskilja 
kallelse till framtida apostoliska insatser utifrån de fem apostoliska områdena: Unga, 
Familj, Ekologi, Globalisering och fattigdom samt Andlig mission. 

• Vi hoppas kunna mer aktivt börja tillämpa GKLs process DSSE: Urskilja, sända, stödja, 
utvärdera) 

 

Stödja och utveckla gemenskapen i GKL, även mellan grupperna och mellan GKL och 

omvärlden 

• Medverka vid firandet av ”Rörelsernas Pingst” med biskop kardinal Anders 
Arborelius.  

• Medlemsmöten och ev reträtter/sociala träffar under några dagar för fördjupning av 
vår gemenskap. 

• Fira påvens encyklika Laudato Si 10 år med övriga i världsgemenskapen. 

• Vara aktiva och synliga som rörelse under det Ekumeniska året. 

• Stödja och uppmuntra enskilda medlemmar att delta och medverka vid 
internationella träffar och möten, både fysiskt och via länk:  
- Delta i internationella GKL möten online.  
- Besöka eller delta i internationella GKL-träffar, möten och utbildningar bl.a. i GKL-

mötet i Chemnitz, Tyskland. 

• Följa upp tankarna och inriktningen från GKL-rörelsens Världsmöte i Amiens.  

• Regelbundna träffar för gruppsamordnare. 
 

Kommunikation 

Kommenterad [Gä7]: Nytt tillägg  

Kommenterad [Gä8]: Nytt tillägg 

Kommenterad [Gä9]: de fem apostoliska områdena. Är de 
korrekta? 

Kommenterad [sa10]: Detta bör gå upp till första stycket 
(vad vi vill inte vad vi planerar) 
Eventuellt skriva att vi (Ann-Sofie och stephanie) planerar 
delta i internationella möte i Frankrike... 



• Ambitionen är att under 2025 fortsätta använda vår uppdaterade hemsida för att 
kunna kommunicera bättre med våra medlemmar. Detta bl a genom att förmedla 
information på ett mer lättillgängligt sätt och i ett lättare format, så att den enskilde 
medlemmen på ett lättare sätt kan inhämta kunskap, information och vägledning för 
sin egen och sin grupp vidare väg inom GKL. 

 

Övriga frågor vi vill jobba med under 2025: 

• Vi har en ambition att styrelsen och formationsteamet ska kunna träffas för att 
planera, samordna och se på framtiden tillsammans för att bättre kunna urskilja vad 
gemenskapens önskan är. 

 

GKLs kyrklig assistent (EA) ska väljas hösten 2025 för perioden 2025-2029. 


